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PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ



Bölümümüz Hakkında

• Psikoloji; insan davranışını bilimsel yöntemlerle anlamayı ve değerlendirmeyi sağlayan, bireylerin 

yaşamına ve topluma katkı sunan çok yönlü bir bilim dalıdır. 

• Bölümümüz 2020 yılında üniversitemiz ile eş zamanlı olarak kurulmuş; araştırma ve uygulamayı 

bütünleştiren çağdaş bir eğitim anlayışıyla faaliyetlerini sürdürmektedir. 

• Amacımız, bilimsel düşünceyi temel alan, etik değerlere bağlı, araştırma ve uygulama becerileri 

gelişmiş psikologlar yetiştirmektir. 

• Bölümümüzü öne çıkaran başlıca özellikler; güçlü akademik kadro, uygulama odaklı eğitim, 

lisans düzeyinde araştırma deneyimi, zorunlu staj ve proje çalışmaları ile Erasmus+ öğrenim ve 

staj olanaklarıdır.

• Bölümümüzde %100 Türkçe ve %100 İngilizce olmak üzere iki farklı lisans programı 

bulunmaktadır.
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Eğitim Programı ve Müfredat

4 Yıllık Lisans Eğitimi
• Türk Psikologlar Derneği'nin önerdiği eğitim standartları doğrultusunda oluşturulan müfredatımız; kuramsal 

dersleri laboratuvar uygulamaları, proje çalışmaları ve zorunlu staj ile destekleyerek öğrencilerimizi akademik 
ve mesleki yaşama hazırlamaktadır.

Temel ve Uygulamalı Dersler
• Psikolojiye Giriş, Araştırma Yöntemleri, İstatistik, Gelişim, Sosyal, Klinik, Bilişsel, Deneysel ve Fizyolojik Psikoloji 

gibi temel alanların yanı sıra; Klinik Görüşme, Ölçme ve Değerlendirme, Etik, Seminer, Proje ve Zorunlu Staj 
dersleriyle teori ve uygulama bir arada sunulmaktadır.

Seçmeli Ders Olanakları
• Sağlık Psikolojisi, Adli Psikoloji, Bilişsel Davranışçı Terapi, Aile Terapisi, Yakın İlişkiler ve Bağlanma, Kültürlerarası 

Psikoloji, Psikanalize Giriş ve daha birçok seçmeli ders ile öğrencilerimizin ilgi alanlarına göre eğitimlerini 
zenginleştirmeleri desteklenmektedir.

Çift Anadal ve Yandal
• Öğrencilerimiz, ilgili yönetmelikler ve kontenjanlar doğrultusunda üniversitemizin farklı bölümlerinde Çift 

Anadal (ÇAP) ve Yandal programlarından yararlanabilmektedir.



Akademik Kadro
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Dr. Öğr. Üyesi Sema YURDUŞEN
Psikoloji (İngilizce) Bölüm Başkanı

Klinik Psikoloji
Çocuk ve yetişkin psikopatolojileri, 
psikoterapi, ebeveynlik ve aile ilişkileri.

Dr. Öğr. Üyesi Büşra ALPARSLAN
Psikoloji (Türkçe) Bölüm Başkanı

Sosyal Psikoloji
Ahlak, kimlik, önyargı, toplumsal 
cinsiyet ve gruplararası ilişkiler. 

• Bölümümüz; klinik, sosyal, gelişim, adli, deneysel ve bilişsel psikoloji başta olmak 
üzere farklı uzmanlık alanlarında çalışan, araştırma ve uygulamayı bir araya 
getiren güçlü bir akademik kadroya sahiptir. 



Dr. Öğr. Üyesi Ayşegül SAYAN KARAHAN

Eğitim Psikolojisi
Aile psikolojisi, çift ve aile ilişkileri, 
davranışsal bağımlılıklar ve adli psikoloji.

Dr. Öğr. Üyesi Ekin KÖSEGİL

Sosyal Psikoloji
Beslenme davranışları, tüketici 
psikolojisi ve sosyal psikoloji.

Dr. Öğr. Üyesi Sevtap YEŞİL KOCAGAZİOĞLU

Adli Psikoloji
Çocuk gelişimi, adli psikoloji, akran ilişkileri 
ve çocuk ihmali ve istismarı.

Dr. Öğr. Üyesi Ezgi ÜNAL

Klinik Psikoloji
Travma, OKB, yeme 
bozuklukları ve psikoterapi.

Dr. Öğr. Üyesi Esra KISACIK

Deneysel Psikoloji ve 
Sinirbilim
Algı, dikkat ve bilişsel 
süreçler, otizm

Arş. Gör. İlayda GÖZEL

Klinik Psikoloji
Travma, yas, psikanalitik psikoterapi

Arş. Gör. Bahar KARDAŞ

Klinik Psikoloji
DEHB, yeme bozuklukları, 
Bilişsel Davranışçı Terapi

Doç. Dr. Elif MANUOĞLU KARA

Sosyal Psikoloji
Motivasyon, iyi oluş, sosyal medya ve 
siber zorbalık. 



Laboratuvar ve Uygulama Olanakları
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Uygulamalı Eğitim Ortamları

• Klinik Gözlem ve Görüşme Laboratuvarımız ile öğrencilerimiz, psikolojik görüşme ve 
gözlem becerilerini kontrollü ve uygulamalı bir ortamda geliştirme fırsatı bulmaktadır.

• MORS Lab (Morality Research Studies Laboratory), öğrencilerin sosyal psikoloji ve ahlak 
psikolojisi alanlarında yürütülen araştırmalara aktif olarak katılabildiği uygulamalı bir 
araştırma ortamı sunmaktadır.

• Yazılım ve Teknik Altyapımız, istatistiksel veri analizi yazılımları ve dijital araştırma 
araçlarıyla öğrencilerimizin bilimsel araştırma ve veri analizi becerilerini desteklemektedir. 

• TÜBİTAK, BAP ve öğretim üyelerimiz tarafından yürütülen araştırma projeleri, 
öğrencilerimize lisans eğitimleri boyunca bilimsel araştırmalarda aktif görev alma ve proje 
deneyimi kazanma fırsatı sunmaktadır.



Staj ve Uygulamalı Eğitim

•Müfredatımızın son dönemi, öğrencilerimizin mesleki deneyim kazanmalarını desteklemek 
amacıyla zorunlu staj ve proje çalışmalarına ayrılmıştır. 

•14 haftalık zorunlu staj programı kapsamında öğrencilerimiz, teorik bilgilerini uygulamaya 
dönüştürerek farklı çalışma alanlarında gözlem ve uygulama deneyimi kazanmaktadır. 

•Sağlık, Adalet ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlıkları başta olmak üzere kamu kurumları ve 
özel kuruluşlarla yürütülen iş birlikleri sayesinde; hastaneler, ceza infaz kurumları, denetimli 
serbestlik müdürlükleri, çocuk kuruluşları, huzurevleri, rehabilitasyon merkezleri ve özel 
kurumlarda staj yapma olanağı sunulmaktadır. 

•Ayrıca, araştırma projeleri, seminerler ve akademik etkinlikler ile öğrencilerimizin uygulamalı 
eğitim süreçleri desteklenmektedir.
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Kariyer ve İstihdam

•Mezunlarımız "Psikolog" unvanı ile mezun olmakta; kamu kurumları, hastaneler, okullar, 
rehberlik ve danışmanlık merkezleri, rehabilitasyon merkezleri, sivil toplum kuruluşları, insan 
kaynakları ve özel sektörde geniş kariyer olanaklarına sahip olmaktadır. 

•Bölümümüz; klinik, gelişim, sosyal, adli, sağlık ve endüstri/örgüt psikolojisi gibi farklı 
uzmanlık alanlarında lisansüstü eğitime güçlü bir akademik altyapı sunmaktadır.

• Araştırma projeleri, kongreler, seminerler ve bilimsel etkinlikler ile öğrencilerimizin 
akademik gelişimleri desteklenmekte; lisans eğitimleri boyunca araştırma deneyimi 
kazanmaları teşvik edilmektedir.

• Mezunlarımızın önemli bir bölümü, lisansüstü eğitim hedefleri doğrultusunda Türkiye'de ve 
yurt dışında yüksek lisans programlarına hazırlıklarını sürdürmekte; bir kısmı ise özel sektörde 
kariyerlerine başlamıştır.
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Erasmus+ ve Uluslararası Anlaşmalar

•Erasmus+ değişim programı kapsamında öğrencilerimiz Avrupa'daki partner üniversitelerde 
eğitim alma veya staj yapma olanağına sahiptir. 

•Bölümümüzün İspanya, Romanya, Polonya ve Kuzey Makedonya başta olmak üzere birçok 
Avrupa üniversitesiyle uluslararası iş birlikleri bulunmaktadır. 

•Uluslararası hareketlilik programları sayesinde öğrencilerimiz farklı akademik sistemleri 
deneyimleyerek yabancı dil, kültürlerarası iletişim ve mesleki yetkinliklerini geliştirme imkânı 
bulmaktadır. 

•Erasmus deneyimi, öğrencilerimizin akademik ve mesleki gelişimlerini desteklemekte; 
mezunlarımız arasında yurt dışındaki lisansüstü eğitim programlarına devam eden başarılı 
örnekler bulunmaktadır.
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Bilimsel Araştırma ve Proje Olanakları
•Bilimsel araştırma kültürü, lisans eğitiminin ilk yıllarından itibaren dersler, laboratuvar 
çalışmaları ve proje deneyimleriyle desteklenmektedir.

• Öğrencilerimiz, öğretim üyelerimizle birlikte TÜBİTAK 2209-A, BAP ve diğer bilimsel 
araştırma projelerinde aktif olarak görev alabilmektedir. Ayrıca, öğrencilerimiz ilgi duydukları 
araştırma alanlarında öğretim üyeleriyle birebir çalışma ve ortak projeler geliştirme fırsatı 
bulmaktadır.

•Öğrenci projeleri; kongre sunumları, bilimsel yayınlar ve ulusal/uluslararası akademik 
etkinliklerle desteklenmektedir. 

•Klinik Gözlem ve Görüşme Laboratuvarı ile MORS Lab, öğrencilerimize uygulamalı araştırma 
deneyimi kazandıran önemli araştırma ortamları sunmaktadır. 
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Kampüs Yaşamı ve Öğrenci Deneyimi
• Ankara'nın merkezinde yer alan kampüsümüz, öğrencilerimize ulaşılabilir, dinamik ve 

sosyal bir üniversite yaşamı sunmaktadır. 

• ABÜ Psikoloji Topluluğu başta olmak üzere çok sayıda öğrenci kulübü, sosyal, kültürel ve 
mesleki gelişimi destekleyen etkinlikler düzenlemektedir. 

• Öğrencilerimiz; robotik, yelken, spor ve çeşitli sosyal-kültürel topluluklarda ilgi alanlarına 
yönelik faaliyetlere katılabilmektedir. 

• Üniversitemize ait Mogan Gölü Yelken Kulübü, öğrencilerimize denizcilik eğitimi ve farklı 
sosyal deneyimler kazanma imkânı sunmaktadır. 

• Bölümümüzde yıl boyunca düzenlenen seminerler, söyleşiler, atölyeler, konferanslar ve 
kongreler sayesinde öğrencilerimiz alanın uzmanlarıyla bir araya gelmekte ve mesleki 
gelişimlerini lisans eğitimleri boyunca sürdürmektedir.
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Destek Hizmetleri

• Her öğrencimize bölüm öğretim üyeleri arasından bir akademik danışman atanmakta; 
ders seçimi, akademik planlama, staj, proje ve mezuniyet süreçlerinde bireysel 
danışmanlık sağlanmaktadır. 

• Öğrencilerimiz, ihtiyaç duyduklarında üniversitemizin Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik 
Biriminden ücretsiz psikolojik danışmanlık ve rehberlik desteği alabilmektedir. 

• Ders materyalleri ve duyurular Microsoft Teams üzerinden paylaşılmakta; öğrencilerimiz 
öğretim üyeleriyle ofis saatleri ve e-posta aracılığıyla kolaylıkla iletişim kurabilmektedir. 

• Zengin kütüphane kaynakları, elektronik veri tabanları ve dijital öğrenme platformları 
öğrencilerimizin akademik çalışmalarını desteklemektedir. 
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Burs ve Finansal Olanaklar

• Programımızda Tam Burslu, %50 Burslu ve Ücretli kontenjan seçenekleri bulunmaktadır.

• ÖSYM yerleştirme bursları, üniversitemizin ilgili yönetmelikleri doğrultusunda normal 
öğrenim süresi boyunca korunmaktadır. 

• Üniversitemiz, başarı bursları ile öğrencilerimizin akademik başarılarını desteklemektedir.

• Öğrencilerimiz, uygun koşulları sağlamaları hâlinde kısmi zamanlı çalışma imkânlarından 
yararlanabilmektedir. 

• Güncel öğrenim ücretleri, burs olanakları ve başvuru koşulları üniversitemizin resmî web 
sitesi üzerinden duyurulmaktadır.
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Sık Sorulan Sorular

Bu bölüm bana uygun mu?
İnsan davranışlarını anlamaya ilgi duyan, bilimsel düşünmeyi seven, araştırmaya ve 

insanlarla çalışmaya istekli öğrenciler için güçlü bir tercih olabilir.

Mezun olunca ne iş yapacağım?
Mezunlarımız kamu kurumları, özel sektör, eğitim, insan kaynakları, araştırma ve 

akademi gibi farklı alanlarda kariyerlerine devam edebilir.

Yurt dışında çalışabilir miyim?
Evet. Ancak ülkelerin mesleki düzenlemelerine bağlı olarak, dil yeterliliği ve ek eğitim 

koşullarının yerine getirilmesi gerekebilir.

Staj bulmak zor mu?
Bölümümüzün kamu kurumları ve özel kuruluşlarla yürüttüğü iş birlikleri sayesinde 

öğrencilerimiz staj süreçlerinde akademik danışmanlık ve yönlendirme desteği almaktadır.
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İLETİŞİM

Maltepe Mahallesi Şehit Gönenç Caddesi No: 5, Çankaya / Ankara

444 22 28

Daha fazla bilgi ve güncel duyurular için bölüm web sayfamızı takip edebilirsiniz.
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